CANTINE
DU 10/03 AU 21/03/2025

Menu végétarien s

Soupe Mais/thon Tomates en vinaigrette Carottes rapées
Omelette Cote de porc VF boulettes de viande PS5 Filet de poisson PF
Lentilles Pommes de terre rissolées semoule/légumes cuits Epinards

Brie salade Tarte aux pommes Tome grise

Créme dessert Camembert Chocolat liégeois

; Fruit de saison

Menu végétarien
Crudités Haricots verts en vinaigrette | Soupe Taboulé
Risottos sauce poulet PF Hachi parmentier FM PS Poisson selon arrivage PF
champignons FVI Pommes noisettes Salade Choux fleur en béchamel
Fromage Yaourt Flan Fromage
Pommes au four Fruit

FM : fait maison Pains : La Maison des Gourmandises Meuzac

VF : viande frangaise Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA

PF : produits frais Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

PS : produit surgelé Boucherie Le Beeuf Gourmand Coussac-

Bonneval : viandes et charcuteries

Les menus peuvent &tre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter
contre le gaspillage alimentaire.



