LUNDI 26
Menu végétarien
Feuilleté au fromage FM
Quinoa sauce blanche
Jardiniere de légumes

Yaourt aux fruits

Menu végétarien
Potage

Risotto sauce
champignons
Fromage

Pomme au chocolat

CANTINE
DU 26/01 AU 06/02/2026

Potage
Tartiflette FM
Salade

Ananas au sirop

Brocolis en vinaigrette
Cuisse de poulet VF
Frites

Glace

FM : fait maison

sardines /beurre
Blanquette de dinde FM VF
Riz

Chocolat liégeois

Soupe de légumes Cassoulet
FM VF
Salade
Yaourt

Cocktail de poisson
Gratin de courgettes
Choux chantilly/chocolat
FM

Salade de gésiers

Poisson selon arrivage PF
Duo de purée de légumes
FM

Compote /gdteaux secs

Pains : La Maison des Gourmandises Meuzac

VF : viande frangaise Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA

PF : produits frais Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

PS : produit surgelé Boucherie Le Beeuf Gourmand Coussac-Bonneval :

viandes et charcuteries

Les menus peuvent &tre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter
contre le gaspillage alimentaire.



