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- Menu végétarien

' Carottes rapées FIVI
Tortilla FM

'~ Salade

' Fromage

Ananas au sirop

. Menu végétarien

Menu Préparé par Elodie

Menu végétarien
Macédoine mayonnaise |
Risotto crémeux aux l
Lentilles FM ‘

|

' Salade
Yaourt ,
FM : fait maison

VF : viande frangaise

PF : produits frais

7S« produit surgelé

Rillettes/cornichons
Escalope de dinde VF
Lentilles

Choux a la creme FM

Potage
Couscous

(agneau, merguez,
boulettes, légumes)
Salade

Sardines/beurre
Emincé de dinde VF
Pates /tomates a la
provencale
Fromage/fruits

CANTINE
DU 16/03 AU 03/04/2026

Crudités FM

Endives au gratin FM VF
Pommes de terre vapeur
Flamby

Friand au fromage
Jambon blanc VF
Gratin de pates FM
Salade

Pommes au chocolat

Céleri rave
Chipolatas VF
Ratatouille FM
Salade

Flamby

| Poisson sauce au
' beurre PF
 Epinards

|

1

% Paté de campagne
|
|

Fondant chocolat

Salade de gésiers FM
Poisson meuniére PF
Jardiniére de légumes
Fromage
Compote

Poisson pané PF
Gratin dauphinois FVI

Crumble aux fruits FM
Pains : La Maison des Gourmandises Meuzac

Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA

Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

viandes et charcuteries

Boucherie Le Bceuf Gourmand Coussac-Bonneval :

Les menus peuvent &tre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problemes techniques, ou pour lutter
contre le gaspillage alimentaire.

Brocolis en vinaigrette




