CANTINE
DU 01/09 AU 18/09/2026

LUNDI 31 MARDI 01

IDI

Paté campagne/cornichons Tomates/mozzarella J Melon

Steak haché Cuisse de poulet roti ' Poisson en sauce
Haricots verts Ratatouille } Pommes de terre vapeur
Salade Compote/ gateaux secs . Fromage

Yaourt | Gateau aux pommes

LUNDI 07 MARDI 08 JEUDI 10 VENDREDI 11

Menu végétarien Betteraves a la vinaigrette Coleslaw Jambon / macédoine

Salade écoliére Roti de porc Escalope de dinde a la creme ‘ Poisson pané

Omelette au fines herbes | Pommes noisette Riz ‘ Nouilles au gratin

Pates au beurre Salade Fromage fermier - Fondant au chocolat/créme |
Fromage Flan patissier | anglaise 5

Fruit de saison

LU IfN}’lU‘q

MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Menu végétarih Endives /tho Séla}ncrnichons

f: Quiche Lorainne
CEuf dur en mayonnaise Paupiette de dinde /sauce Pennes a la Sauce bolognaise = Poisson selon arrivage
Salade de lentilles champignon maison ' Chou-fleur persillé
Pommes de terre Ebly aux légumes Fromage rappé - Fromage
rissolées Choux créme chantilly ou Salade de fruits | Glace
| Salade /fromage créeme chocolat i
Fruit de saison “
\

FM : fait maison Pains : Chez Pierre Meuzac

VF : viande francaise Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA

PF : produits frais Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

S : produit surgelé Boucherie Le Beeuf Gourmand Coussac-Bonneval :

viandes et charcuteries

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problemes techniques, ou pour lutter
contre le gaspillage alimentaire.



