CANTINE
DU 05/10 AU 16/10/2026

" Menu végétarien 1
Maquereau Friand fromage | Concombres en vinaigrette ‘*

| Salade de lentilles corail Cuisse de dinde PF /Sauce Cote de porc VF Poisson selon arrivage i
Flan de courgettes FM champignons Ratatouille FM pates i
Salade Riz Fruit de saison Flan |
Banane Pomme au chocolat l

MIARDI 13 VENDREDI 16

FM : fait maison Pains : Chez Pierre Meuzac

VF : viande frangaise Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA

PF : produits frais Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

Boucherie Le Beeuf Gourmand Coussac-Bonneval :
viandes et charcuteries

PS 1 produit surgelé

I

Les menus peuvent &tre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter

contre le gaspillage alimentaire.



